
※ 研修中の録音・録画はご遠慮ください。 ※ セミナー当日に遅刻された場合、状況によっては受講をお断りすることもあります。受講について

京都経済センター内 会議室３-H （京都市下京区四条通室町東入函谷鉾町78番地） 50名

おおむね20歳～57歳でこれから正社員を目指す求職中の方、就業・育成一貫支援プログラムに興味のある方 ※学生の方を除く

10月18日（金）10:00～16:00
10月25日（金）12:30～16:00／10月26日（土）10:00～16:00

定員会場

対象

10:00～11:45第 1 部

オンライン

対　面

本セミナーは求職活動証明の対象講座です

ミスマッチで悩まない！仕事選びのジブン軸づくり

12:00～12:45 （京都ジョブフェア 2024 に会場を移動）第２部

ストレスマネジメント

正社員を目指すあなたの
新たなキャリアのトビラを開く！

セミナー申し込みは右の
二次元バーコードからどうぞ ▶ ※「ジョブこねっと」への登録が必要です　

※本セミナーへのお申込みは同日開催の「京都ジョブフェア 2024」へのお申込みも兼ねています

詳細は
コチラから▶

京都府委託事業　就業・育成一貫支援プログラム2024年度

要予約参加無料

キャリアキャリアサーチ セミナー
in京都ジョブフェア2024

入社してから後悔しないために。グループワークを通じて、これから就職活動をする上で自分が大
切にしたいことやビジョンを明確にしませんか。

ストレスのメカニズムを知り、上手な向き合い方について聞いてみましょう。
ストレスを自分でコントロールし、心の健康に役立てましょう。

講師　ASTANE代表　田中 成美 氏（キャリアコンサルタント）

就業・育成一貫支援
プログラムって？

専門人材を求める企業と出会えるマッチングフェア＆個別サポートと、仕事の現場ですぐに活用できる専門スキルを習得
できる訓練が一体となった新しい形の就職支援プログラムです。個別説明会も随時実施中！お気軽にお電話ください。

京都ジョブパーク  就業・育成一貫支援プログラム事務局

同 日
開 催 就業・育成一貫支援プログラムエントリー企業も多数参加！ 

〒601-8047　京都市南区東九条下殿田町70 京都テルサ 西館3階

会場にお越しの際は公共交通機関をご利用ください。
● 京都市営地下鉄烏丸線「四条駅」北改札出てすぐ　● 阪急電車京都線「烏丸駅」26番出口直結
● 京都市営バス「四条烏丸」徒歩すぐ

アクセス

TEL：075 ‐ 693 ‐ 7328（JP カレッジ事務局兼）
京都経済センター
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10:00～12:45時 間10月25 日 金 （途中休憩・会場の移動あり）


